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Life sounds brilliant.

CROS/BiCROS.

En overblick fran Signia.

signia-pro.se/crosnx



Definition av Unika utmaningar
CROS/BiCROS for denna patientgrupp

Ensidig horselnedsattning kan av flera orsaker leda till

CROS:
kommunikationssvarigheter.

Contralateral Routing Of Signals

» Huvudskuggeffekten dr den mest uppenbara utmaningen.
Den uppstar nar en person som man talar med &r pa sidan
med samst horsel och ljudet av rosten dédmpas av huvudet
pa vag till det friska 6rat. Huvudskuggeffekten ar storst vid
hoga frekvenser och kan ge upphov till 10 dB dédmpning av
viktig hogfrekvent taluppfattning. Svaga ljud behdver inte
alls vara horbara fér det friska orat.

BiCROS:
Bilateral CROS

Vem far nytta av

CROS/BiICROS?

CROS/BICROS ar avsedd for personer
med nedsatt hérsel med unilateral
(ensidig) eller stérre asymmetrisk
hérselnedséattning. | manga fall kan
Orat med storst horselnedsattning
karakteriseras som "ohjalpbar”, vilket
innebér att det mycket lag eller ingen >
nytta av forstarkning med hjélp av en
konventionell hérapparat. Orsaken till
detta 8r oftast hérselnedsattningens
omfattning, men andra faktorer

kan ocksa minska effekten av

normal férstérkning (sdsom nedsatt
talforstaelse, binaural interferens,
speciella férhallanden i mellandrat
med mera).

> Brist pa binaural akustisk information. Det ar framférallt
binaural redundans och binauralt egenbrus som paverkas
negativt. Nar badda 6ronen har normal hérsel har hjarnan
mojlighet att héra ljuden tva ganger och jamféra
ljudsignalerna fran bada 6ronen i det centrala auditiva
nervsystemet. Om dessa funktioner saknas eller minskar blir
effekten en patagligt samre talférstaelse i bullriga miljcer.

Nedsatt lokaliseringsférmaga pa grund av oférmaga att
jamfoéra skillnader i tid och intensitet mellan héger och
vénster 6ra. Det kan som bekant skapa svarigheter - dven i
situationer dar talférstaelse inte &r det viktigaste som t.ex. i
trafiken.



Losningen

CROS-/BiCROS-l6sningen bestar av en vanlig hérapparat som
placeras i det friska 6rat och en CROS-séndare som placeras i
det ohjalpbara 6rat. CROS-sdndaren fungerar som en extern
mikrofon som sander ljud fran den ohjalpbara sidan till
hérapparaten pa motsatta sidan.

CROS = horapparat utan forstarkning + CROS-séndare
BiCROS = horapparat med forstarkning + CROS-sandare

CROS/BiCROS - battre talforstaelse i buller

For en CROS-/BiCROS-anvéndare ar det extra svart att urskilja
tal fran andra ljud, i synnerhet i bullriga miljder. Orsaken till
detta &r avsaknaden av binaural ljudbehandling dér hjérnan kan
jamféra ljuden fran bada éronen och urskilja ovasentligt buller
fran vésentligt tal.

Fér en CROS-/BiCROS-anvéndare &r det darfér viktigt att
hérapparaterna hjélper till att "filtrera” ljuden och sorjer for

att ljudet som sénds in i det friska &rat har sa bra signal-
brusférhallande (SNR) som mgjligt. Ultra HD e2e anvands for
att analysera insignaler fran hégra och vanstra sidan av huvudet
och kombinera informationen - lite som hjérnan sjélv gor det.
Detta innebar att CROS-enheten och hérapparaten fungerar
som ett gemensamt system.

Né&r systemet detekterar bakgrundsbrus aktiveras en
riktningsmikrofon sa att anvéndaren hor battre fran den dova
sidan medan buller bakifran reduceras. Denna teknik ger en
avsevard forbéttring av talforstaelse i bullriga miljéer.*

CROS-systemet har unika egenskaper som ar férmanliga
for patienter med unilateral eller stérre asymmetrisk
hérselnedséattning:

» Binaural ljudbehandling

> Automatisk situationsdetektering och adaptiv
riktningsmikrofon som &r specifikt utvecklad fér CROS-/
BiCROS-anvandare

> Lag stromforbrukning
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Horapparaten tar emot CROS-sandaren skickar
ljuden fran CROS-séndaren  ljudsignalerna tradldst
och skickar dem till det till hérapparaten i det
friska orat. andra orat.
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Horapparaten tar emot

ljudsignaler fran CROS- CROS-sandaren skickar
sandaren och forstarker ljudsignalerna tradl&st
bade CROS-signalen och till hérapparaten i det
hérapparatens insignal. andra orat.

* Littman et al., 2015. Frohlich et al., 2015.



Narrow Directivity
for BICROS-anvandare.

For BiCROS-anvandare &r det aven maijligt att anvanda Narrow Directionality, som
férbattrar signal-brusférhallandet ytterligare.

Studier visar pa 4-5 dB béttre SNR i buller nér den adaptiva riktningsfunktionen i vara
CROS-/BiCROS-I6sningar (Petrausch m.fl., 2016) anvénds och en ytterligare 2 dB
férbattring av SNR i bullriga miljéer nar Narrow Directionality &r aktiverad (Littmann
& Manders, 2018). En forbéattrad SNR pa 6 dB kan resultera i s& mycket som 50 %
férbattring av talforstaelsen i manga olika ljudsituationer.

Programmeringsenheter

Har hittar du en dversikt dver de programmeringsenheter som kan anvandas for
enskilda CROS-enheter.
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Kom ih&g att sjadlva CROS-
enheten inte ska anslutas till
Connexx.

Rekommenderas' Rekommenderas'
- -

' Nar denna programmeringsenhet anvands &r CROS-funktionen aktiv under anpassningen och anvandaren kan
hora effekten medan den justeras.




Vara
CROS-/BiCROS-l6sningar

Signia har flera olika CROS-séndare. | den har éversikten ser du vilka CROS-séndare
som kan anvandas tillsammans med de olika hérapparaterna.
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Ace primax
Pure primax .
Cellion primax .
Carat primax .
Motion SX/SA primax - - - .

Motion P primax
Motion SP primax

Silk primax

Insio primax






Vanliga fragor

@) Gar det att anvanda tinnitus-
ljudgeneratorn med CROS-sandaren?

Nej! CROS-séndaren ar i praktiken en extern mikrofon
som uppfangar ljud och skickar dem till hérapparaten
pa motsatta sidan. CROS-sandaren dverfor darfér inget
ljud till 6rat den &r fast vid/sitter i och kan darfér inte

anvandas for tinnitusbehandling.

@) Spelar det nagon roll vilken
mottagare som fasts vid CROS-
sandaren?

Nej! Men man rekommenderar ofta att man anvander
S-receiver och 6ppna Click Domes eller Click Sleeves fér
storsta mojliga komfort.

@ Skajag ansluta bade CROS-
sandaren och horapparaten samtidigt?
Det beror pa vilken plattform som anvénds.

primax: Endast hérapparaten ska anslutas till Connexx
och anpassas som en allmdn monoaural anpassning.

Nx: Bade hérapparaten och CROS-séndaren ska
anslutas till Connexx. CROS-sdndaren ar aktiv under
anpassningen vilket innebér att patienten kan bedéma
ljludet medan det anpassas.

@) Kan anvandaren styra CROS-
sandaren via en app?

Ja, med hjélp av myControl-appen far man en dedikerad
volymkontroll fér CROS-sandaren.

@) Visas CROS-sandaren i menyn "Mfi-
horapparater” nar den ar ansluten till en
iPhone?

Nej, endast hérapparaten syns i MFi-menyn.
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